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Hojskolerddet

Hgringssvar fra Daghgjskolen vedr. 'Et godt liv i feellesskab’ Kgbenhavnernes politik for det gode
senior- og aldreliv 2023-2026

Hgjskoleradet finder det meget positivt, at politikken arbejder for, at kgbenhavnerne far flere
gode levear med staerke og rummelige faellesskaber, hvor der tages hensyn til seniorer med
seerlige behov.

Pa Daghgjskolen har vi gode erfaringer med abent at arbejde med ensomhedsforebyggelse og
netvaerksdannelse i det daglige virke kombineret med mental og fysisk traening.

Erfaringerne med klubarbejdet under corona epidemien viste os, at det er vigtigt at registrere
bade aktiviteten og fremmgdet i klubberne for at fa et retvisende billede af seniorernes
frekvens/lyst til at komme til aktiviteterne.

Lighed i Sundhed er ogsa vigtigt for seniorer, derfor foreslar Hgjskoleradet, at politikken
italesaetter, at klubberne bgr tilbyde aktiviteter til aldre/seniorer, som ikke har gkonomi til et
fuldt medlemskab. Klubberne kan veaelge at tilbyde et differentieret medlemskab og lan af lokaler
til sma foreninger, som ikke har gkonomi til at leje lokaler. Klubberne kan motiveres til dette ved
en fastholdelse af muligheden for at registrere “gaester” i de manedlige medlemsstatikker, der
indsendes til Forvaltningen. Hermed kommer klubberne ogsa til at prioritere aktiviteter for gaester.

Derfor opfordrer Hgjskoleradet til, at disse forslag indtaenkes i politik for det gode senior- og
ldreliv 2023 -2026.

Med venlig hilsen
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